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Initiative ,,Wie fit bist du?“: Erstmals Talente-Tag im Olympiazentrum
Oberésterreich

Wirtschafts- und Sport-Landesrat Markus Achleitner: ,,Wir méchten méglichst
viele Kinder fiir Sport begeistern. Den gréBten Talenten wollen wir dann auch
den Weg in den Spitzensport ebnen.”

Mehr als 12.000 Volksschiiler/innen werden jahrlich im Zuge des Sportland-00-
Erfolgsprojekts ,,Wie fit bist du?“ einer sportmotorischen Testung unterzogen.
Erstmals wurden nun 100 der besten Kinder am vergangenen Samstag ins
Olympiazentrum OO eingeladen, um ihnen den Weg vom Talent zum
Leistungssportler naher zu bringen. ,,Wir méchten so viele Kinder wie nur
moglich fiir Bewegung und Sport begeistern und motivieren. Den gréBten
Talenten wollen wir erméglichen, auch einen optimalen Weg in den Leistungs-
und Spitzensport einzuschlagen®, betonte Wirtschafts- und Sport-Landesrat
Markus Achleitner im Rahmen dieses , Talente-Tages”, bei dem die jungen
Talente im Olympiazentrum in die Welt des Leistungssports schnuppern und
sich umfassend uber Moéglichkeiten im Hinblick auf Talente-Férderung in den

jeweiligen Sportarten informieren konnten.

,Mit der Initiative ,Wie fit bist du?‘ will das Sportland Oberésterreich Kinder zu mehr
Bewegung animieren und auch ihre Eltern und Lehrkréfte fir die Wichtigkeit von
Bewegung und Sport in der Schule und im Alltag sensibilisieren”, erklarte Sport-
Landesrat Achleitner, der sich Uber das enorme Interesse an der Initiative auch im
heurigen Schuljahr freut. Getestet werden Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer, Koordination
und die Beweglichkeit der Kinder mit dem Ziel, eine mdglichst objektive Rickmeldung
bezlglich Starken und Schwachen im sportmotorischen Bereich geben zu kénnen. Die
Lehrer/innen und Eltern bekommen eine detaillierte Auswertung, inkludiert ist ein
Eltern-Leitfaden mit Erklarungen zu den Tests sowie mit Tipps und

Ubungsvorschlagen fiir zu Hause.

Sehr erfreulich ist, dass es viele Kinder gibt, die im sportmotorischen Bereich
Uberdurchschnittlich begabt sind. Flr sie wurde der ,Talentetag® ins Leben gerufen.



Eine Fihrung durchs Olympiazentrum OO, umfangreiche Informationen betreffend
Talenteférderung und ein Mehrkampf sorgten fiir einen abwechslungsreichen Tag. Der
SpaB kam dabei nicht zu kurz. ,Interessantes Detail: Von den heute anwesenden
Kindern sind 85 % bereits in einem Sportverein in einer oder sogar in mehreren
Sportarten aktiv. Das ist sicherlich ein wesentlicher Faktor daftir, dass sie beim Projekt
,Wie fit bist du?* unter die Top 100 aus ganz Oberésterreich gekommen sind*, so LR
Achleitner.
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